


BİRİZ AY ÇEKİRDEĞİ ELEME TESİSLERİ
Denizler Mah. Hürriyet Cad. No.: 6 

Çal/Denizli
Tel.: +90 258 753 50 60 Fax: +90 258 371 78 02

HAKKIMIZDA

Biriz Kuruyemiş; ticaret hayatına 1974 yılında Denizli’nin Serinhisar ilçesinde, Mustafa Çolak’ın kurduğu işletmede çiğ nohut satışı ve çiğ nohuttan 
sarı leblebi imalatı yaparak başlamıştır. Ailenin ikinci kuşak temsilcilerinden Hamza Çolak, 2007 yılında yine Denizli’nin Serinhisar ilçesinde Biriz 
Kuruyemiş’in limited şirket olarak kuruluşunu gerçekleştirmiştir. 2010 yılında ise Denizli’nin Merkezefendi ilçesinde 3.500 m2’lik alana kurulan 
fabrikada, yıllık 5.000 ton kapasiteli leblebi üretimi ve satışı ile markanın faaliyetlerine hız verilmiştir.

2013 yılında Denizli’nin Çal ilçesinde kapasite artırımı yapmak adına 7.000 m2  alan üzerine 20.000 ton/yıl kapasitesi olan ay çekirdeği 
eleme ve paketleme tesisi kurulmuştur. Teknolojinin son imkânları kullanılarak donatılan bu tesiste; hijyenik ve sağlıklı koşullarda, uluslararası gıda 
yönetmeliklerine uygun olarak her türlü test, analiz ve kontrol uygulanmaktadır.

Biriz Kuruyemiş, çiftçiden aldığı en taze ürünleri kusursuz bir şekilde işleyerek tüketime hazır hâle getirir ve müşterilerine sunar.

Ürünlerin %90’ı Balkanlar, Avrupa, Rusya Federasyonu, Kuzey Afrika ve Asya ülkelerine ihraç edilmektedir.

ABOUT US

Biriz Nuts began its commercial life in 1974 by selling raw chickpeas and producing roasted chickpeas in the plant which Mustafa Çolak 
established in Serinhisar, Denizli. Hamza Çolak, one of the representatives of the second generation of the family, established Biriz Nuts as a 
limited company in 2007 in Serinhisar. The factory which was established in 2010, on an area of 3.500 m2 in Merkezefendi County accelerated 
the brand’s activities with the annual production and sales of 5.000 tons/year.

In order to increase capacity the plantation of sunflower sifting and packing which has 20.000 tons/year volume is founded in Çal County of 
Denizli in 2013 on an area of 7.000m2. All manner of tests, analyzes and controls are applied in hygienic and healthy conditions in accordance 
with international food regulations in the facility which is equipped with the latest technology. 

Biriz Nuts processes freshest products taken directly from farmers in impeccable way, makes them ready to consume and presents them to 
their customers. 

90% of our products are exported to Balkans, Europe, Federation of Russia, North Africain and Asian countries. 



Enerji / Calories:
Toplam Yağ / Total Fat:
Doymuş Yağ / Saturated Fat:
Karbonhidrat / Carbohydrate:
Şeker / Sugars:
Lif / Fiber:
Protein / Protein:
Tuz / Salt:
Sodyum / Sodium:

582 kcal
53,6

6,7
24,1

3
9

19,3
1,95 g

0,78 mg

Raw White Sunflower Seeds Beyaz Çiğ Ay Çekirdeği

Enerji / Calories:
Protein / Protein:
Doymuş Yağ / Saturated Fat:
Doymamış Yağ / Unsaturated Fat:
Karbonhidrat / Carbohydrate:
Kalsiyum / Calcium:
Magnezyum / Magnesium:
Demir / Iron:

626 kcal
21,5 g
3,87 g

49,78 g
8,1 g

86,3 mg
36 mg

6,77 mg

Raw Pumpkin SeedsÇiğ Kabak Çekirdeği



 582 kcal
 49,8 g

24,1 g
19,3 g

780 mg
1,4 mg

 Enerji / Calories: 
Toplam Yağ / Total Fat: 
Karbonhidrat / Carbohydrate: 
Protein / Protein:
Sodyum / Sodium:
Vitamin C / Vitamin C: 

582 kcal
 53,6

6,7
24,1

3
9

19,3
1,95 g

0,78 mg

Raw Black Sunflower 
Seeds

Raw White Sunflower Seeds

Enerji / Calories:              
Karbonhidrat / Carbohydrate: 
Protein / Protein:                           
Kalsiyum / Calcium:
Doymuş Yağ / Saturated Fat:              
Magnezyum / Magnesium: 
Doymamış Yağ / Unsaturated Fat:                           
Demir / Iron: 

White Roasted &
Salted Sunflower Seeds

Beyaz Çiğ Ay Çekirdeği

Beyaz Kavrulmuş Tuzlu Ay Çekirdeği

Siyah Çiğ Ay Çekirdeği

712 kcal              
10,2 g
28,5 g                            

138,0 mg
7,61 g              

242,0 mg
51,23 g                            

3,55 mg

Enerji / Calories: 
 Toplam Yağ / Total Fat: 
Doymuş Yağ / Saturated Fat: 
Karbonhidrat / Carbohydrate: 
Şeker / Sugars: 
Lif / Fiber: 
Protein / Protein: 
Tuz / Salt:
Sodyum / Sodium:

Enerji / Calories:
Toplam Yağ / Total Fat:
Doymuş Yağ / Saturated Fat:
Karbonhidrat / Carbohydrate:
Şeker / Sugars:
Lif / Fiber:
Protein / Protein:
Tuz / Salt:
Sodyum / Sodium:

582 kcal
53,6 g

6,7 g
24,1 mg

3 g
9 mg

19,3 mg
1,95 g

0,78 mg

Raw Sunflower Seeds KernelsÇiğ Ay Çekirdeği İçi



BİRİZ KURUYEMİŞ 
Bozburun Mah. 7050 Sok. No.: 15 

Merkezefendi/Denizli
Tel.: +90 258 371 75 12   Fax: +90 258 371 78 02



Enerji / Calories:
Protein / Protein:
Doymuş Yağ / Saturated Fat:
Doymamış Yağ / Unsaturated Fat:
Karbonhidrat / Carbohydrate:
Kalsiyum / Calcium:
Magnezyum / Magnesium:
Demir / Iron: 

626 kcal
21,5 g
3,87 g

49,78 g
8,1 g

86,3 mg
36 mg

6,77 mg

Enerji / Calories:
Protein / Protein:
Doymuş Yağ / Saturated Fat:
Doymamış Yağ / Unsaturated Fat:
Karbonhidrat / Carbohydrate:
Kalsiyum / Calcium:
Magnezyum / Magnesium:
Demir / Iron:

626 kcal
21,5 g
3,87 g

49,78 g
8,1 g

86,3 mg
36 mg

6,77 mg

Enerji / Calories:
Protein / Protein:
Doymuş Yağ / Saturated Fat:
Doymamış Yağ / Unsaturated Fat:
Karbonhidrat / Carbohydrate:
Kalsiyum / Calcium:
Magnezyum / Magnesium:
Demir / Iron:

626 kcal
21,5 g
3,87 g

49,78 g
8,1 g

86,3 mg
36 mg

6,77 mg

376 kcal
9 g

56 g
 6 g

Enerji / Calories:
Protein / Protein:
Karbonhidrat / Carbohydrate:
Toplam Yağ / Total Fat:

Yellow Roasted &
Salted Chickpeas

White Roasted ChickpeasYellow Roasted Chickpeas Sarı Leblebi Beyaz Leblebi

Çifte Kavrulmuş Sarı Leblebi Tuzlu Sarı LeblebiYellow Double
Roasted Chickpeas



Enerji / Calories:
Protein / Protein:
Doymuş Yağ / Saturated Fat:
Doymamış Yağ / Unsaturated Fat:
Karbonhidrat / Carbohydrate:
Kalsiyum / Calcium:
Demir / Iron:

626 kcal
35 g
10 g
63 g
31 g
18 g
18 g

376 kcal
19 g

56 g
 6 g

Enerji / Calories:
Protein / Protein:
Karbonhidrat / Carbohydrate:
Toplam Yağ / Total Fat:

Crunchy Coated Chickpeas
(White)

Crunchy Coated Chickpeas
(Yellow)

Beyaz Çıtır Leblebi

Sarı Çıtır Leblebi

Enerji / Calories:
Protein / Protein: 
Doymuş Yağ / Saturated Fat:
Karbonhidrat / Carbohydrate:
Kalsiyum / Calcium:
Demir / Iron:

568 kcal
21 g 
6 g

27 g
11 g

 24 g

568 kcal
21 g 
6 g

27 g
11 g

23 g

Enerji / Calories:
Protein / Protein: 
Doymuş Yağ / Saturated Fat:
Karbonhidrat / Carbohydrate:
Kalsiyum / Calcium:
Demir / Iron:

Sugar Coated Chickpeas
(Colorful)

Sugar Coated Chickpeas
(White)

Renkli Leblebi Şekeri

Beyaz Leblebi Şekeri



Enerji / Calories:
Protein / Protein:
Karbonhidrat / Carbohydrate:
Toplam Yağ / Total Fat:

360 kcal
20 g

61 g
5 g

626 kcal
21,5 g
3,87 g

49,78 g
8,1 g

86,3 mg
36 mg

6,77 mg

Enerji / Calories:
Protein / Protein:
Doymuş Yağ / Saturated Fat:
Doymamış Yağ / Unsaturated Fat:
Karbonhidrat / Carbohydrate:
Kalsiyum / Calcium:
Magnezyum / Magnesium:
Demir / Iron:

Raw Chickpeas

Yellow Roasted
Broken Chickpeas

Nohut

Kırık Leblebi

Enerji / Calories:
Doymuş Yağ / Saturated Fat: 
Sodyum / Sodium:
Karbonhidrat / Carbohydrate:
Lif / Fiber:
Şeker / Sugars:
Protein / Protein:

140 kcal
8 g 

40 mg
18g
3 g
9 g
3 g

140 kcal
8 g  

40 mg 
18 g 
3 g
9 g
3 g

Enerji / Calories:
Doymuş Yağ / Saturated Fat:  
Sodyum / Sodium: 
Karbonhidrat / Carbohydrate: 
Lif / Fiber:
Şeker / Sugars:
Protein / Protein:

Chocolate Coated Chickpeas
(Black)

Chocolate Coated Chickpeas 
(Colorful)

Siyah Çikolatalı Leblebi

Renkli Çikolatalı Leblebi



Enerji / Calories:
Protein / Protein:
Doymuş Yağ / Saturated Fat:
Doymamış Yağ / Unsaturated Fat:
Karbonhidrat / Carbohydrate:
Kalsiyum / Calcium:
Magnezyum / Magnesium:
Demir / Iron:

626 kcal
21,5 g
3,87 g

49,78 g
8,1 g

86,3 mg
36 mg

6,77 mg

443 kcal
 13,2 g

1 g
74,8 mg

1,7 g
2,1 g

6,2 g
2,11 g

0,84 mg

Enerji / Calories:
 Toplam Yağ / Total Fat:
Doymuş Yağ / Saturated Fat:
Karbonhidrat / Carbohydrate:
Şeker / Sugars:
Lif / Fiber:
Protein / Protein:
Tuz / Salt:
Sodyum / Sodium:

Sesame Coated Peanuts

Roasted Corn With Flavor

Susamlı Fıstık

Soslu Mısır
Enerji / Calories:                              
Protein / Protein:                       
Karbonhidrat / Carbohydrate:
Toplam Yağ / Total Fat:                                          
Vitamin A / Vitamin A:
Vitamin C / Vitamin C:
Kalsiyum / Calcium:
Demir / Iron:
Sodyum / Sodium:
Potasyum / Potassium:
Magnezyum / Magnesium:

357 kcal                                
17,5 g                       

59,15 g
16,2 g                                                

8 mcg
2,4 mg
32 mg
1,8 mg
35 mg

338 mg
160 mg

 522 kcal                         
 8 g                            
 4 g
13 g

575 mg
33 gr

 Enerji / Calories:                      
Doğmuş Yağ / Saturated Fat:             
Diyetsel Lif / Dietary Fiber:
Şeker / Sugars:
Sodyum / Sodium:
Protein  / Protein:

Chocolate Coated Chickpeas
(Fruits Aroma)

Walnut

Meyveli Çikolatalı Leblebi

Ceviz



Karbonhidrat / Carbohydrate:
Protein / Protein:
Toplam Yağ / Total Fat:
Lif / Fiber:
Sodyum / Sodium:

37,84 g
4,62 g
7,54 g
1,49 g

2,37 mg

Enerji / Calories:
Doğmuş Yağ / Saturated Fat:
Diyetsel Lif / Dietary Fiber:
Şeker / Sugars:
Protein / Protein:

646 kcal
5 gr
9 gr

18 gr
15 gr

Cone Chips &
Stick Chips

Nacho Coated Peanuts

Külah Cips ve Çubuk Cips

Cips Fıstık

Enerji / Calories:
Protein / Protein:
Doymamış Yağ / Unsaturated Fat:
Karbonhidrat / Carbohydrate:
Kalsiyum / Calcium:
Demir / Iron:

313 kcal
22 g

1 g
4 g

7 mg
19 mg

305 kcal
3 g

66 mg
4 mg

Enerji / Calories:
Protein / Protein:
Kalsiyum / Calcium:
Demir / Iron:

Dried Apricot

Dried Raisins

Kuru Kayısı

 Kuru Üzüm



Enerji / Calories:
Toplam Yağ / Total Fat: 
Doymuş Yağ / Saturated Fat: 
Karbonhidrat / Carbohydrate: 
Şeker / Sugars: 
Lif / Fiber: 
Protein / Protein: 

646 kcal
69,4 g

5,8 g
18 mg
4,9 g

9,4 mg
15 g

Enerji / Calories: 
Protein / Protein: 
Doymuş Yağ / Saturated Fat: 
Doymamış Yağ / Unsaturated Fat: 
Karbonhidrat / Carbohydrate: 
Kalsiyum / Calcium: 
Magnezyum / Magnesium: 
Demir / Iron: 

604 kcal
22,5 g
5,44 g

45,64 g
7 mg

92 mg
170 mg
2,3 mg

Hazelnuts

Almonds

Fındık

Badem

Enerji / Calories: 
Protein / Protein: 
Doymuş Yağ / Saturated Fat: 
Doymamış Yağ / Unsaturated Fat: 
Karbonhidrat / Carbohydrate: 
Kalsiyum / Calcium: 
Magnezyum / Magnesium: 
Demir / Iron: 

626 kcal
21,5 g
3,87 g

49,78 g
8,1 g

86,3 mg
36 mg

6,77 mg

213 kcal
3,6 g
 1,3 g

52,9 g
59 mg

3 mg

Enerji/ Calories : 
Protein / Protein: 
 Toplam Yağ / Total Fat: 
Karbonhidrat / Carbohydrate: 
Magnezyum / Magnesium: 
Demir / Iron: 

Pistachio

Dried Fig

Antep Fıstığı

Kuru İncir



Notlar:




